
Start: Centrum Workum, Merk 1 Workum

1.	 Ga vanaf de Merk (centrum van Workum), met het plein in 	
	 de rug, rechtsaf over het Noard.
2.	 Bij fietsknooppunt 04 rechtdoor naar fietsknooppunt 06.
3.	 Bij fietsknooppunt 06, de brug over naar fietsknooppunt 16.
4.	 Bij fietsknooppunt 16 het fietspad (Grûnspaad) op naar
	 het fietspontje (1).
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Fietsroute Rondje Oudegaasterbrekken
22 km

9.	 Bij fietsknooppunt 16 (Nijhuizum) rechtsaf naar 
	 fietsknooppunt 06.
10.	Bij fietsknooppunt 06 linksaf naar fietsknooppunten
	 04 en 17 terug naar het startpunt.

5.	 Na de pont rechtdoor naar fietsknooppunt 33 (2).
6.	 Bij fietsknooppunt 33 in Klein Gaastmeer linksaf naar 
	 fietsknooppunt 32 (3).
7.	 Bij fietsknooppunt 32 door Oudega naar fietsknooppunt 31.
8.	 Bij fietsknooppunt 31 naar fietsknooppunt 15 (4a, 4b en 5)
	 en fietsknooppunt 16 via het Brekkenpaad langs 
	 de Oudegaasterbrekken.

TIP: Je kunt ook starten in Oudega. Start 
dan bij de haven en pak de routebeschrijving 
op bij punt 7. We fietsen tegen de klok in om 
de Oudegaasterbrekken.

Deze routes zijn
ontwikkeld door:
sudwestkust.nl
info@sudwestkust.nl



Over deze 
route...

Rondje Oudegaasterbrekken
22 km

Veerpontje over de Grûns 
De fietsveerpont vaart van maart t/m 
oktober. In maart alleen in het weekend, 
april en oktober alle dagen van 11.00 tot 
16.00 uur, mei en september alle dagen van 
10.00 tot 18.00 uur en in de zomermaanden 
van 10.00 tot 20.00 uur. De oversteek kost 
€1,50 p.p. Je kunt contant betalen of een 
d.m.v. een QR-code.

Plas-dras en kruidenrijk 
grasland
Aan de linkerkant van de Keapwei ligt een 
greppel plas-dras. Dit is een greppel in 
het land die bewust wordt natgehouden of 
overstroomt. Zo’n natte plek in het land is 
gunstig voor de weidevogels. Meteen na 
aankomst in Nederland kunnen ze dan, 
zoals ze dat graag willen, met de pootjes 
in het water staan. Een hoger waterpeil 
betekent ook dat het bodemleven omhoog 
komt en dat de wormen beter bereikbaar 
zijn voor de vogels. 
                                 

Sandfirden
Tip: Fiets bij routepunt 6 (tussen knooppunt 33 en 
32) linksaf, even de weg naar Sandfirden in. Voorbij 
het kerkje tref je weilanden aan met veel weide-
vogels, die je vanaf de weg goed kan zien (neem 
wel een verrekijker mee). Het gras, geen raaigras, 
maar kruidenrijk gras zorgt voor meer insecten die 
de jonge kuikentjes broodnodig hebben. Maaien 
wordt hier pas heel laat in het seizoen gedaan. 
Dan zorgen de nazorgers dat de nesten van de 
weidevogels zijn beschermd, zodat de boer vanaf 
de trekker duidelijk ziet waar de nesten liggen.

Naast weidevogels vind je hier ook veel bijzondere 
planten. Op sommige momenten zijn de weilanden 
hier geel door de bloei van de grote ratelaars. 

De Ryp (4a) en de De Mûnste-
buorsterpolder (4b)
Na Oudega, op het fietspad langs de Oudegaaster-
brekken kom je eerst aan de rechterkant polder De 
Ryp tegen en daarna de Mûnsterbuorsterpolder. It 
Fryske Gea heeft deze polders helemaal ingericht 

voor de weidevogels onder andere het waterpeil 
wordt hoog gehouden. De kruidenrijke percelen 
met ouderwetse greppelstructuren bieden prachti-
ge foerageer- en schuilmogelijkheden voor bijvoor-
beeld gruttokuikens. 
In het voorjaar is het topdrukte in de Mûntse-
buorsterpolder. De grote aantallen kleine rietgan-
zen maken dan plaats voor de weidevogels. De 
grutto en de tureluur met zijn lange rode poten 
zoeken dan een veilige plek om te broeden. 

Hoogwaterpeil van Nijhuizum
Als je goed om je heen kijkt zie je een landschap 
met mooie en gevarieerde natte omstandigheden. 
De boeren doen dit speciaal voor de weidevogels. 
Waterbeheer en rust zijn namelijk erg belangrijk 
voor hun overlevingskansen.

TIP:
Neem je 
verrekijker
mee!

Mooiste tijd?
Mei – juni is de beste 
periode om weidevogels 
te zien.1
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